


Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                        

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған                                       

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: шағын орталық                                                                                    

Топ  ортаңғы тобы                                                                                                                  

Балалардың жасы 3 жас                                                                                          
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қыркүйек 2022жыл 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қыркүйек 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды 
орындау арқылы еркін жүру және 
жүгіру дағдыларын қалыптастыру: 
сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, 
тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты 
сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол 
мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, 
шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан 
ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, 
бұрылып, "жыланша", заттарды 
айналып өтіп, төбешікке шығып және 
төбешіктен түсіп саппен жүру; 

Сөйлеуді дамыту  Жалпы белгілері бойынша заттарды 
топтастыру (ойыншықтар, киімдер, 
аяқкиімдер, ыдыстар, жиһаздар). 

Көркем әдебиет Тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп 
оқиды. 

Қазақ тілі  
 

заттарды ортақ белгілеріне қарай 
топтастыру қабілеті (ойыншықтар, 
киімдер, аяқ киімдер, ыдыс-аяқтар, 
жиһаздар). 

Математика Көлемі, пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыру. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Бір- бірінің атын атап, қарым- қатынас 
жасай алуы, жолдастарының есімдерін 
есте сақтау.  

Математика Біртекті заттардан топтар құрастыру 
және олардың біреуін бөліп көрсету;  

Құрастыру Әртүрлі түстегі және пішіндегі 
бөлшектерден қарапайым құрылыстар 
құрастыру; бөлшектерді орналастыру 



және кірпіштерді қалау, 
пластиналарды тік бағытта және 
көлденең орналастыру тәсілдерін 
пайдалану; 

Сурет салу Көкөністер мен жемістерді, 
ыдыстарды, ойыншықтарды, 
жануарларды бейнелеу, дөңгелек 
пішінді заттардың суретін салу 
(шарлар, бұлт, күн) 

Мүсіндеу Балалардың сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру. 

Жапсыру Желімді қылқаламға ұқыпты түрде 
жағып алу.  

Музыка Сылдырмақтарды тыңдау және 
олардың дыбыстау динамикасын 
ажырату. 

 Қоршаған ортамен 
танысу  

заттар мен олардың шамасын, түсін, 
пішінін ажырату және атау, қарастыру 
мен зерттеу дағдыларын 
қалыптастыру; 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары Мектепке 
дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде                    

2022 – 2023 оқу жылына арналған                                        

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Топ .ортанғы топ. 
Балалардың жасы  4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қыркүйек 2022жыл 

 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қыркүйек 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді 
жүгірумен, секірумен, басқа 
қимылдармен кезектестіру, қол мен 
аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін 
дұрыс сақтау; 

Сөйлеуді дамыту Жалпы белгілері бойынша заттарды 
топтастыру (ойыншықтар, киімдер, аяқ 
киімдер, ыдыстар, жиһаздар) 

 



Көркем әдебиет ертегілердің мазмұнын түсінуге, 
тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға; 

Қазақ тілі  объектілерді және олардың орналасқан 
жерін атау және анықтау мүмкіндігі 

Математика негіздері Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік 
бөліктерін ажырату және атай білу 
дағдыларын қалыптастыру 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Көлік түрлерінің қолданысы (әуе, су, 
жерде жүретін көліктер); 

Құрастыру орналастыру тәсілдерін қолдана 
отырып, пластиналарды тігінен және 
кірпіштерді, бөлшектерді 
көлденеңінен орналастыру; 

Сурет салу көкөністер мен жемістерді, 
ыдыстарды, ойыншықтарды, 
жануарларды бейнелеу, дөңгелек 
пішінді заттардың суретін салу 
(шарлар, бұлт, күн); 

Мүсіндеу сазбалшықтың, ермексаздың 
қасиеттерімен танысу дағдыларын 
жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, 
ермексаз кесектерінен бөліп алу, 
дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін 
пайдалана отырып, көкөністер мен 
жемістерді, кейбір заттарды, азық-

түлік тағамдарын мүсіндеу 
дағдыларын қалыптастыру; 

Жапсыру ересектер даярлаған ірі және барынша 
ұсақ элементтерді орналастыру мен 
желімдей білуі; 

Музыка Би қимылдары, ойындық музыкалық 
қимылдарды орындау дағдыларын 
қалыптастыру; 
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Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған                                      

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Топ: шағын орталық 

Балалардың жасы 5  жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қыркүйек 2022жыл 

 

 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қыркүйек 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.  
"Қол кеуденің алдында" қалпынан 
қолды жанына қарай созу, "қолды 
желкеге қою" қалпынан қолды жоғары 
көтеру және жанына қарай созу; қол 
саусақтарын айқастыру "құлып", алға-

жоғары көтеру (алақанды сыртқа 
қарай айналдыру); қолды бір мезгілде 
жоғары-артқа және кезектесіп көтеру. 

Сөйлеуді дамыту Дыбыстарды дұрыс, анық айтуды 
бекіту, айтылуы және дыбысталуы 
ұқсас дауыссыз г – ғ, л – р, ж – з, с – з, 
ж – ш, н – ң, х – һ дыбыстарын естуі 
бойынша ажыратуға және анық айтуға 
үйрету; 

Көркем әдебиет Әдеби кейіпкерлерді адамгершілік 
ережелері мен түсініктері тұрғысынан 
бағалау.  

 

Қазақ тілі  
 

қоршаған ортада жиі қолданылатын 
тұрмыстық заттар, жемістер, 
көкөністер, жануарлар, құстар және 
табиғат құбылыстары туралы б 

ілімдерін кеңейту; 

Сауат ашу  "Сөз" және "дыбыс" терминдері 
туралы бастапқы түсініктерін 
қалыптастыру. 

Математика негіздері Кеңістік ұғымдарын бекіту: заттың 
кеңістікте орналасуы (сол жақта, оң 
жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 
бағыттары: сол жақтан оң жаққа, 
жоғарыдан төменге, алға, артқа, сол 
бағытта. 

Қоршаған орта мен 
танысу 

Көлік құралдарының көп түрлілігі, 
белгілі жұмыс түрін орындау үшін 



олардың жабдықтары жайлы түсінік 
беру; 

Құрастыру Табиғи және қалдық материалдардың 
түрлерімен таныстыру. Табиғи 
материалдардан ұсақ заттар дайындай 
білуге үйрету. 

Сурет салу Қылқаламмен қағазға басып салу 
тәсілдерін қолдануға; қағаздың 
ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол жақтарын 
ажыратуға үйрету.  

Мүсіндеу Көшеде, үйде және балабақшада 
көрген заттарын бейнелей отырып, 
елестету арқылы мүсіндеу.  

Жапсыру Түрлі пішіндегі қағазда таныс 
геометриялық элементтерден өрнек 
құрастыруды үйрету;  

Музыка Ересектердің орындауындағы 
музыкалық пьесаларды тыңдау, 
жоғарғы регистр, аспаптың дыбысталу 
тембрін ажырату. 

 Сауат ашу  дыбыстардың белгілерін ажырату 
(дауысты-жуан/жіңішке; дауыссыз-

қатаң, ұяң, үнді), оларды дұрыс атау; 
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Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023оқу жылына арналған  ұйымдастырылған                      

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Шағын орталық.                                                                                                                      
Балалардың жасы 3 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қазан  2022жыл 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қазан 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Жүгіру. Белгілі бір тапсырмаларды 
орындау арқылы жүгіру дағдыларын 
қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, 
бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, 
қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, 
аралықты сақтай отырып, бағытты 
өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай 
қалып, "жыланша", заттарды айналып 
өтіп, алаңның бір жағынан екінші 
жағына және т.с.с. жүгіру. 

Сөйлеуді дамыту суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі 
және өлі табиғат нысандарын бақылау 
кезінде байланыстырып сөйлеу; 

Көркем әдебиет ертегілердің мазмұнын түсінуге, 
тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға; 

Қазақ тілі  
 

мұғалімнің талабы бойынша 
қарапайым әрекеттерді орындауға 
үйрету (бер, алып кел, ал), сөздік 
қорын молайту. 

Математика бөлмедегі заттарды ажырату және 
олардың санын анықтау 

Құрасты қағазды бүктеу, жырту, шиыршықтау 
тәсілдерін пайдаланып, қағаз беттерін 

көлемді пішіндерге түрлендіру 

 

 

Сурет салу бірнеше көлденең және тік 
сызықтардан заттар салуды (дуал); 



салынған пішіндерді бояуды, 
дәстүрден тыс сурет салу 
(саусақтарымен және алақандарымен, 
түрлі- түсті борлармен) дағдыларын 
қалыптастыру. 

Мүсіндеу алақандарының арасында, жазықтықта 
түзету және домалақтау қозғалыстары 
арқылы кесектерді жаю, элементтерді 
қарапайым заттарға (ыдыстар, 
ойыншықтарды мүсіндеу) біріктіру 
білігін жетілдіру. 

Жапсыру бейнеленген заттарға сәйкес түстерді 
таңдау; 

Музыка Музыка тыңдау: 
Музыка тыңдауға қызығушылықты 
және түрлі жанрлы музыкалық 
шығармаларды: ән, полька, марш, 
вальс, баяу және көңілді әндер тыңдау 
ережесін сақтауды қалыптастыру; 
 

 Қоршаған ортамен 
танысу 

Көлік, байланыс құралдары. 
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негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған                      

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Шағын орталық 

Балалардың жасы 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қазан  2022жыл 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қазан 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Секіру. Бір орында тұрып, екі аяқпен 
секіру (2–3 рет жүрумен кезектестіре 
отырып, 10 рет секіру), 2–3 метрлік 
қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен 
секіру; бір орында оңға, солға 

бұрылып секіру, баланың қолын 
көтергендегі биіктіктен жоғары 

 



ілінген нәрсеге орнынан секіру 
арқылы затты жанап өту, 4–5 сызық 
арқылы орнынан ұзындыққа секіру 
(сызықтардың арақашықтығы 40–50 

см), 20–25 см биіктікке секіру; бір 
аяқпен секіру (шамамен 4–5 рет оң 
және сол аяқпен). Қысқа секіртпемен 
секіру (демалу үзілістері бар 2–3 

реттен 10 секіру); 
Сөйлеуді дамыту тұрмыстық заттар және қоршаған орта 

заттарының қолданылу 
маңыздылығын түсіну дағдыларын 
қалыптастыру; 

Көркем әдебиет Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда 
мазмұнның жүйелілігін сақтауға, 
диалогтік сөйлеуге, кейіпкерлердің 
мінезін сипаттауға үйрету 

Қазақ тілі  заттардың белгілерін, санын, қимылын 
білдіретін сөздерді айтуға үйрету; 

Математика негіздері балаларды геометриялық пішіндерді 
(дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) және 
геометриялық денелерді (куб,шар, 
цилиндр) танып, атай білуге үйрету; 

Құрастыру умаждау, жырту, шиыршықтауды 
қолданып, қағаз парақтарын көлемді 
пішіндерге айналдыру. 

Сурет салу дөңгелек пішінді заттарды салу; 
Мүсіндеу пропорцияларды сақтап, саусақ пен 

алақан қозғалыстарын пайдалана 
отырып екі бөліктен тұратын 
заттарды; 

Жапсыру ұсақ элементтерді ересектердің 
көмегімен желімдеу, алдымен қағаз 
бетінде заттың бейнелерін 
құрастырып, содан кейін оны 
желімдеу. 

Қоршаған орта мамандықтар және ересектердің еңбегі 
туралы; 

 



Музыка  

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                        

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы                         
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған                      

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Шағын орталық 

Балалардың жасы 5  жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қазан  2023жыл 

 

 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қазан 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Допты басынан асыра (алға және 
артқа) бір-біріне беру, қолды алға 
созып оңға, солға бұрылу, 
гимнастикалық қабырғаға қарап 
тұрып, белінің тұсынан жіңішке 
тақтайшаны ұстап, алға еңкейіп, иілу, 
гимнастикалық қабырғаға арқасымен 
тіреліп тұрып, қолын белінің тұсына 
сай рейкадан ұстап, аяқты кезектестіре 
бүгу және тік көтеру, алға еңкейіп, 
алақанын еденге тигізу, айқасқан 
қолдарын артына көтеру, екі жанына 
созылған қолдарын жоғары көтеру, 
тізерлеп тұрып, алға еңкею, отыру.  
 

Сөйлеуді дамыту дыбыстардың нақты артикуляциясын, 
интонациялық мәнерлігін 
қалыптастыру; 

Көркем әдебиет мазмұндау. Сюжеттік бірізділікті 
сақтай отырып, көңіл-күймен, қисынды 
мазмұндауға үйрету; 

 

Қазақ тілі  
 

күнделікті өмірде қазақ тіліне тән 
ерекше дыбыстарды дұрыс айтуға 
үйрету; 

Сауат ашу  балаларды сөздегі дыбыстардың 
бірізділігін белгілеуге үйрету. Қатаң 



және ұяң дауыссыз дыбыстарды 
ажырата білуге үйрету; 

Математика негіздері Уақыт ұғымдары туралы білімдерін 
бекіту. Таңертең, түс, кеш, түн 
мезгілдері тәулікті құрайтыны туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. Апта 
күндерін, айларды, жыл мезгілдерін 
атау кезінде оларды ретімен дұрыс 
айта білуге, циферблат бойынша 
уақытты анықтауды үйрету. 

Құрастыру түрлі үйлестіру арқылы сіріңке 
қораптарынан заттар құрастыру. 

Сурет салу көкөністер мен жемістер, балық, 
жануарлардың суретін салу барысында 
дөңгелек пішіндегі бірнеше заттардың 
көлеміндегі айырмашылықты бере 
білу; 

Мүсіндеу қарапайым қатынастарды сақтай 
отырып адам мен жануарлардың 
пішінін мүсіндеуге үйрету; 

 

Жапсыру жырту тәсілімен жапсыруды. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

көлік түрлерінің қолданысы (әуе, су, 
жерде жүретін көліктер); 

 Музыка   

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                        

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған                      

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 шағын орталық                                                                                                       

Балалардың жасы 3 жас                                                                                           
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қараша 2022жыл 

Айы 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қараша 

Дене шынықтыру  

Сөйлеуді дамыту Дауысты  (а, ә, е, о, ұ) таныстыру. 

Көркем әдебиет Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен 
бірге қарастыру, 

Қазақ тілі  
 

Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс алуды, 36 естуді 
дамыту. 

Математика Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе 
заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең 
емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», 
«Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап 
беру. 

Құрастыру құрастыруға қызығушылығын арттыру, 
конструкторлардың түрлерімен таныстыру. 

Сурет салу Көлденең және тік сызықтарды салу. 
Мүсіндеу Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге 

қызығушылыққа баулу. 
Жапсыру жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз 

бетінде көлемі, 41 түсі, пішіні бойынша 
әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен 
орналастыра отырып, ойдан немесе берілген 
тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, 
содан соң пайда болған бейнені қағазға 
жапсыру. 

 Музыка Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен 
таныстыру. 

 Қоршаған ортамен танысу отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, 
отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін 
атауға, өзінің отбасы, отбасылық 
қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге, 
жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                       
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған                                       

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 шағын орталық. 
Балалардың жасы 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қараша  2022жыл 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қараша 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру  

Сөйлеуді дамыту Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс 
айту дағдыларын бекіту, ызың және 
үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға 
жаттықтыру. 

Көркем әдебиет түрлі әрекеттерінде ертегілерді, 
әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, 
көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа 
баулу. 

Қазақ тілі  Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ 
дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық 
айтуға баулу. 

Математика негіздері жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, 
өлшемдегі заттардан тұратындығы 
туралы түсінік беру, заттарды жұппен 
қою арқылы оларды санамай-ақ 
салыстыру негізінде тең немесе тең 
еместігін анықтай білу. 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, «лего» 
конструкторлардан құрастыру. 

Сурет салу Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ 
халқының және басқа халықтардың 

өнер туындыларына, киіз үйге, оның 
жабдықтарына, тұрмыстық заттарға, 
ойыншықтарға, сәндік-қолданбалы 
өнерге қызығушылықты дамыту. 

Мүсіндеу Ермексаз, сазбалшық, пластикалық 
кесектерден әртүрлі тәсілдерді 
қолданып, бейнелерді мүсіндеу, 
әртүрлі пішіндегі таныс заттарды өзіне 
тән ерекшеліктерін ескере отырып, 



заттардың толық пішіні пайда болғанға 
дейін немесе жайылған пішіннің 
жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас 
бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу 
сияқты тәсілдермен мүсіндеу. 

Жапсыру Қайшыны дұрыс ұстауды және 
пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу 
сызық бойымен алдымен қысқа, кейін 
ұзын жолақтарды қиюды үйрету. 

Қоршаған орта Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, 
әшекейлерімен таныстыру.  

Музыка Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау 
(музыкалық шығармаларды алаңдамай 
соңына дейін тыңдау). Музыканың 
сипатын сезінуге үйрету, таныс 
шығармаларды білу, тыңдалған 
музыкадан алған әсерлері туралы 
әңгімелеу, музыкалық шығарманың 
мәнерлі құралдарын байқауға үйрету 
(ақырын, қатты, баяу, жылдам), 
жоғары дыбыстарды ажырату (секста, 
септима шегінде жоғары, төмен), 
әндерді иллюстрацияларды көрсетумен 
және қимылдармен сүйемелдеу, 
қазақтың ұлттық аспабы домбырамен 
орындалған әндер мен күйлерді 
тыңдату. 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                     

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған                      

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Топ шағын орталық                                                                                                                

Балалардың жасы 5  жас                                                                                           
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қараша  2022жыл 

 

 

Айы 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру  



 

 

 

 

 

Қараша 

Сөйлеуді дамыту Ана тіліндегі дауысты және айтылуы 
және дыбысталуы ұқсас дауыссыз бп, 
г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л дыбыстарды 
дұрыс, анық айтуды үйрету 

Көркем әдебиет қол жетімді көркем шығармалар мен 
фольклорға, театр әлеміне баулу, 
кітапқа деген қызығушылығын 
дамыту. 

 

Қазақ тілі  
 

Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен, киім-кешегімен, азық-

түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, 
тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде 
және егіншілікке қажетті құрал 
жабдықтары, туған өлкенің көрнекі 
жерлері, әсем табиғаты, тарихи 
орындары туралы суреттер, фотолар, 
альбомдармен жабдықталған орта 
құру. 

Сауат ашу  Геометриялық фигуралардың, 
көгөністер, жеміс-жидектердің дайын 
суреттерінің сыртын шетке шығармай 
бастыру, бояу. 

Математика негіздері Жиынды сапасы бойынша әртүрлі 
элементтерден (түсі, өлшемі, пішіні, 
дыбысы, қимылы, қолданылуы 
бойынша заттардан) құру, жиындарды 
бөліктерге бөлу және оларды қайта 
біріктіру, бүтін жиын мен оның әр 
бөлігі арасында байланыс орнату, 
жиынның бөліктен үлкен екенін, 
бөліктің жиыннан кіші екенін, 
жиынның бөліктерін санау және 
элементтердің (заттардың) бір-біріне 
қатынасы негізінде салыстыру. 

Құрастыру Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының 
ұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, 
кимешек) және ыдыстарын құрастыру, 
оларды жіппен, ою-өрнектермен 
безендіру 



Сурет салу Парақта кеңістіктегі заттардың қалпын 
беру, заттардың жазықтықта әртүрлі 
орналасуы мүмкін екендігін түсіндіру 
(тұрады, жатады және қалпын өзгерте 
алады), тірі табиғат заттарының 
бейнелерін күрделі емес қимылдар мен 
қалыптар арқылы беру (өсімдіктер, 
жануарлар, құстар). 

Мүсіндеу Сазбалшық, ермексаз және 
пластикалық массадан мүсіндеудің 
ерекшеліктерін білу. 

Жапсыру Қайшыны қолдануды бекіту: 
жолақтардан тікбұрышты пішіндер, 
шаршылардан үшбұрышты пішіндер, 
шаршы немесе тікбұрыштың 
бұрыштарын қию арқылы дөңгелек 
және сопақша пішіндерді қиып алу. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 Туыстық байланыстарды түсіну (өз 

жұрты, атасы мен әжесі, жақын 
туыстары, нағашы жұрты), өзінің жеті 
атасын білу. 

 Музыка  Музыканың сипатын бейненің 
мазмұнымен, оның көңіл-күйімен 
байланыстыра білуді қалыптастыру. 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                        

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған                                      
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Балалардың жасы 3 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды кӛрсету) желтоқсан 2022жыл 

Айы 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан 

Дене шынықтыру Еңбектеу, ӛрмелеу. 4-6 метр 
қашықтыққа тура бағытта, заттарды 
айналып және заттардың арасымен 
еңбектеу, еденге қойылған тақтай 
бойымен, арқанның, доғаның 
астымен (биіктігі 40 сантиметр), 
кӛлбеу модуль бойымен, туннель 
арқылы еңбектеу; саты бойымен 
ӛрмелеу, гимнастикалық қабырғаға 
ӛрмелеу 31 және одан түсу (биіктігі 
1,5 метр). 

Сӛйлеуді дамыту дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 
дыбыстарды анық айтуға үйрету. 

Кӛркем әдебиет Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, 
ӛлеңдерді тыңдай білуге үйрету. 

Қазақ тілі  
 

тұрмыстық заттардың, жемістердің, 
жануарлардың, тӛрт түліктің 
атауларын айту 

Математика Екі затты ӛлшемі бойынша (ұзын-

қысқа, биік-аласа, артық-кем) 
салыстыру. 

Құрастыру Құрастырған құрылыспен сюжетті 
ойыншықтарды қолданып ойнату. 

Сурет салу Құмға таяқшалармен, бормен, ӛз 
бетінше ойдан сурет салуға үйрету. 

Мүсіндеу Қазақ халқының әшекей 
бұйымдарымен (білезік, жүзік, 
балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. 

Жапсыру Геометриялық фигуралардың 
(дӛңгелек, шаршы, үшбұрыш) 
ортасына, бұрыштарына дайын ою-

ӛрнектерді жапсыру арқылы киіз, 
кілем, кӛрпе, алаша орамал жасауға 
үйрету. 

 Музыка Музыкалық ойыншықтар мен 



балалар музыка аспаптарының 
(музыкалық балға, сылдырмақ, 
барабан, металлофон, маракас, 
асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын 
ажырата білуді жетілдіру. 

 Қоршаған ортамен 
танысу 

Заттардың айырмашылықтары мен 
атауларын, олардың кӛлемін, түсін, 
пішінін қарастыру мен зерттеу 
дағдыларын қалыптастыру, 
заттардың сапалары мен 
қасиеттерін: сипап сезу, дәмін кӛру, 
есту арқылы тануды қалыптастыру. 
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Айы 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Еңбектеу, ӛрмелеу: 10 метрге дейінгі 
қашықтықта заттардың арасымен тура 
бағыт бойынша, кӛлбеу тақтай 
бойымен тӛрттағандап еңбектеу; 
етпетімен жатып, гимнастикалық 
скамейка бойымен қолдарымен 
тартылып, алға қарай еңбектеу; табан 
мен алақанға сүйеніп, тӛрт тағандап 
еңбектеу, 50 сантиметр биіктікте 
ілінген арқанның астынан еңбектеу; 
құрсаудан еңбектеп ӛту; 
гимнастикалық қабырғаға жоғары-

тӛмен ауыспалы қадаммен ӛрмелеу, 
бӛрене және гимнастикалық 
скамейкадан аттап ӛту. 

Сӛйлеуді дамыту заттардың орналасқан жерін (сол, оң, 
қатар, жанында, арасында), 
тұрмыстық электротехника 
заттарының және ұлттық тұрмыстық 
заттардың атауларын білдіретін және 
мағынасы қарама қарсы антоним 



сӛздермен байыту. 

Кӛркем әдебиет Балалардың кітаптағы 
иллюстрацияларды ӛз бетінше 
қарастырып, ертегі, әңгіме 
құрастыруына мүмкіндік беру. 

Қазақ тілі  Ӛзінің отбасы, отбасылық мерекелер, 
отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-

дәстүрлер туралы айтуға баулу. 

Математика негіздері 
 

 

5-ке дейін реттік санау дағдыларын 
дамыту, реттік сан есімдерді атау, 
сандарды реті бойынша атауға 
«нешінші?» сұрағына жауап беруге 
және қорытынды санды атауға, 
«барлығы қанша?» сұрағына жауап 
беруге үйрету. 

Құрастыру Қазақ халқының табиғи 
материалдардан жасалған 
бұйымдарымен (ертұрман, киіз үйдің 
жабдықтары, әшекей бұйымдары), 
тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, 
келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 
таныстыру, олардың қандай 
материалдан жасалғанын зерттеу. 

Сурет салу Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ 
халқының және басқа халықтардың 
ӛнер туындыларына, киіз үйге, оның 
жабдықтарына, тұрмыстық заттарға, 
ойыншықтарға, сәндік-қолданбалы 
ӛнерге қызығушылықты дамыту. 

Мүсіндеу Мүсіндеуде қысу, тарту, басу 
әдістерін қолдану. Кескішті 
қолдануды үйрету, оның кӛмегімен 
жасалған бұйымды безендіруге 
ынталандыру. 

Жапсыру Дайын пішіндерден жануарлар, 
құстар, гүлдердің пішінін қию және ол 
заттарды қағаз бетіне орналастыру 



дағдыларын қалыптастыру 

Қоршаған орта жедел жәрдем, ӛрт сӛндіру машинасы) 
білу, телефон, компьютер, 
теледидардың қолданылуы және 
оларды пайдаланудың кейбір 
қарапайым ережелері туралы білу. 

Музыка Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, 
әнді созып, қимылдармен үйлестіріп 
айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші 
октава шегінде). Қысқа музыкалық 
фразалар арасында тыныс алуды 
дамыту 
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Айы 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан 

Ұйымдастырылған 
іс- әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру Секіру: бір орында тұрып, алға қарай 3–4 метр 
қашықтыққа жылжу арқылы секіру, екі тізенің 
арасына қапшықты қысып алып, түзу бағытта 
(арақашықтығы 6 метр) қос аяқпен секіру; қос 
аяқпен заттардың арасымен (арақашықтығы 4 
метр), оң және сол аяқты алмастырып, 
заттардың арасымен (арақашықтығы 3 метр), 
бір орында тұрып биіктікке секіру (6-8 метр); 
бір аяқпен және қос аяқпен құрсаудан құрсауға 
секіру (арақашықтықтығы 40 сантиметр), алға 
айналдыра отырып, ұзын және қысқа 
секіргіштен секіру, оң және сол аяқты 
алмастыра отырып, арқаннан, сызықтан секіру, 
тұрған орнында айналып секіру; биіктіктен 
секіру, 20 сантиметр дейінгі биіктіктікке 
секіру. 

Сӛйлеуді дамыту Балалардың сӛздік қорын тұрмыстық заттарды 
білдіретін зат есімдермен, заттардың 
қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын 



есімдермен, адамдардың қарым-қатынасын, 
олардың еңбекке қатынасын білдіретін 
үстеулермен байыту. 

Кӛркем әдебиет Әдеби шығармаларды эмоционалды 
қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын 
түсіну, себеп-салдарлық байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, әңгіме, ӛлең)  ажырату, 

 

Қазақ тілі  
 

Шағын ӛлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, 
тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. 

Сауат ашу  Әртүрлі бағыттағы тігінен, кӛлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі 
бойынша және кейіннен ӛз бетінше жазуға 
мүмкіндік беру. 

Математика негіздері 10 кӛлеміндегі сандарды тура және кері 
санауға жаттықтыру. Кӛрнекілік арқылы 6, 7, 
8, 9, 10 сандарының пайда болуымен, 0 ден 9 
дейінгі цифрмен таныстыру. «Қанша?», 
«Нешінші?» сұрақтарын ажырату, оларға 
дұрыс жауап беру. 

Құрастыру Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 
Сурет салу Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі 

кӛлемдегі дӛңгелектерді, жақпаларды, 
нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 
қарапайым пішінді ӛрнектерді құрастыра 
білуді бекіту, түрлі ӛлшемді ӛрнектерді 
біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды 
қолдана отырып, түсті таңдау. 

Мүсіндеу Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, 
астау, табақ, тостаған, керсен, ожау, күбі 
торсық), тұрмыстық заттарымен таныстыру. 

Жапсыру Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, 
тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық 
заттардан құрастыруға баулу. 



Қоршаған ортамен 
танысу 

 Әртүрлі мамандықтар, балабақша 
қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін 
кеңейту, еңбектің мазмұны, сипаты және 
нәтижесінің маңызын, түсіну және бағалау. 

 Музыка  Ән айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші 
октаваның «ре», екінші 90 октаваның «до» 
диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар 
алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс 
алу, әннің сӛздерін анық айту, орташа, қатты 
және ақырын дауыспен ән айту. 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары       
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2022– 2023 оқу жылына арналған                                        

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: шағын орталық 

Топ  ортанғы  топ 

Балалардың жасы 3 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қаңтар 2023жыл 

Айы 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қаңтар 

Дене шынықтыру Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 
2-3 метр қашықтыққа алға қарай 
жылжып, құрсаудан құрсауға, 
заттарды айналып және заттардың 
арасымен секіру, 15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа 
қолды тигізіп, тұрған орнынан 
жоғары секіру, сызықтан секіру, 
тұрған орнынан ұзындыққа 40 
сантиметр қашықтыққа секіру. 

Сөйлеуді дамыту Ересектердің сөзін тыңдау және 
түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті 
формаларын дұрыс қолдану, 
ересектермен диалог құру, берілген 
сұрақтарды тыңдау және толық 
жауап беру. 

Көркем әдебиет Таныс кітаптардағы суреттерді 
балалармен бірге қарастыру, оларға 
суреттердің мазмұны туралы 
эмоционалды түрде айту, 
балалардың пікірлерін тыңдау. 

Қазақ тілі  
 

Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ 
дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға 
баулу. 

Математика геометриялық фигуралармен: 
үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен 
таныстыру, ұстау және көру 
тәсілдері арқылы аталған 
фигураларды зерттеуге мүмкіндік 
беру. 

Құрастыру Құрастыру дағдыларын дамыту, 
негізгі құрылыс бөлшектерін: 
текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, 
үшбұрыштар, призмаларды ажырата 
білуге үйрету. 



Сурет салу Сурет салу кезінде қарындашты, 
қылқаламды қатты қыспай, дұрыс 
ұстауды үйрету. 

Мүсіндеу Сазбалшық, ермексаз кесектерінен 
бөліп алу, домалату, ширату, созу, 
жаю тәсілдерін пайдалана отырып, 
көгөністер мен жемістерді, кейбір 
заттарды, азықтүлік тағамдарын 
мүсіндеуге үйрету 

Жапсыру Жапсыруда табиғи материалдарды 
және қағазды түрлендіру әдістерін 
(жырту, умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) қолдану.  

 Музыка Музыкалық шығарманы соңына 
дейін тыңдауға, музыканың сипатын 
түсінуге, музыкалық шығарманың 
неше бөлімнен тұратынын білуге 
және ажыратуға үйрету. 

 Қоршаған ортамен 
танысу 

Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен таныстыру. 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары Мектепке 
дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы                 

негізінде 2022– 2023 оқу жылына арналған                                       

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: шағын орталық. 
Балалардың жасы 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қаңтар 2023жыл 

 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қаңтар 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Тепе-теңдікті сақтау: сызықтардың 
арасымен (арақашықтығы 15 
сантиметр) жүру, сызықтардың, 
арқанның, тақтайдың, гимнастикалық 
скамейканың, бөрененің бойымен 
жүру, қолды екі жаққа созып, басқа 
қапшық қойып, заттардан аттап өту, 
бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай 
бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-

35 сантиметр) жүру; қолдарды әртүрлі 
қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 

сантиметр жоғары қойылған сатының 



таяқшаларынан, үрленген доптардан 
(бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп 
арқылы кезекпен) аттап өту. 

Сөйлеуді дамыту ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту 
үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар 
айтқызу. 

Көркем әдебиет Тыңдалған шығарманың мазмұнын 
қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, 
санамақтарды жатқа айтуға, шығарма 
мазмұны мен сипатына сәйкес 
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі 
интонацияларды, үзілістерді, 
логикалық екпінді қолданып, оларды 
есте сақтауға, шығарма мазмұнын 
дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне 
жанашырлық танытуға баулу. 

Қазақ тілі  Қоршаған ортадағы заттар мен 
өсімдіктердің, жануарлардың, 
құстардың, табиғат құбылыстарының, 
тұрмыстық заттардың атауларын 
білдіретін сөздерді түсіну және атау 
дағдыларын қалыптастыру. 

Математика негіздері Екі қатарда орналасқан заттар тобын 
салыстыруды үйрету, теңдік және 
теңсіздік туралы ұғымдарды 
қалыптастыру. 

Құрастыру құрастыруға қолданған құрылыс 
бөлшектерін ажырату (текше, 
пластина, кірпіш, блок) және атау, 
оларды сапасы, көлемі мен пішіні 
бойынша таңдау, өз бетінше ойдан 
құрастыруға мүмкіндік беру 

Сурет салу Жеке заттарды және бірдей заттарды 
қайталап салу және олардың қасына 
басқа заттарды бейнелеу арқылы 
сюжеттік композицияларды салу.  

Мүсіндеу Балалардың көлемді пішіндер мен 
қарапайым композицияларды 
мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Текшеден дөңгелек пішін, 
тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу 
арқылы сопақша пішіндерді қиып 
алуға, бұл тәсілді жемістерді, 



көгөністерді, гүлдерді, оюларды 
қиюда қолдану. 

Қоршаған орта Отбасы туралы, отбасының ересек 
мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін 
жетілдіру. Отбасындағы үлкендерді 
сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге 
қамқорлық жасауға, отбасын, 
отбасылық дәстүрлерді бағалауға 
баулу. 

Музыка Балалардың музыкаға деген 
қызығушылығын тудыру, оны 
тыңдауға ынталандыру, музыкалық 
шығармаларды эмоционалды 
қабылдауды дамыту. 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары     Мектепке 
дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде                    

2022 – 2023 оқу жылына арналған                                         

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: шағын орталық 

Балалардың жасы 5  жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) қаңтар 2023жыл 

 

 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Қаңтар 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Лақтыру, қағып алу, домалату: допты 
жоғары, жіптің үстінен лақтыру және 
екі қолымен, бір қолымен (оң және сол 
қолын алмастыру) қағып алу; допты 
бір қатарға қойылған заттардың 
арасымен домалату, допты қабырғаға 
лақтыру және екі қолымен қағып алу; 
2–2,5 метр арақашықтықтағы нысанаға 
құм салынған қапшықты, асықты 
лақтыру, допты екі қолымен бір-біріне 
(арақашықтығы 1,5–2 метр) басынан 
асыра лақтыру, допты екі қолымен 
заттардың арасымен (арақашықтығы 4 
метр) жүргізу, допты лақтыру және 
алға қарай жылжып, екі қолымен қағып 
алу (арақашықтығы 4–5 метр) 



Сөйлеуді дамыту Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, 
синонимдер мен антонимдерді 
қолдану, белгілі бір затқа белгілерді, 
әрекеттерді және берілген әрекетке 
заттарды таңдай білу. 

Көркем әдебиет Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 
интонациямен айту. Көркем 
шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, 
рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен 
мінезін, бейненің қимылын, 
интонациясы мен мимикасын беру, 
қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі 
дербес орындау. 

 

Қазақ тілі  
 

Тілдік және артикуляциялық 
аппаратты, тыныс алуды және таза 
дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, 
ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы 
дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс 
айтуға дағдыландыру. 

Сауат ашу  Буын туралы ұғымдарды 
қалыптастыру, сөздерді буындарға 
бөлу, олардың саны мен ретін 
анықтау. Буындардан сөздер 
құрастыруға (ауызша) үйрету. 

Математика негіздері «Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір 
затты ғана емес, сондай-ақ жиынның 
бір бөлігі ретінде заттардың тобын 
білдіретінін түсіндіру. 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, 
конструктор бөлшектерінен құрастыру: 
ауызша сипаттау бойынша ұсынылған 
тақырыпқа, өз бетінше ойдан 
құрастыруға, құрдастарымен бірлесіп, 
шығармашылықпен құрастыруға 
баулу. Құрастырылған құрылысы мен 
құрылыстың шынайы бейнесі арасында 
байланыс орнату. 



Сурет салу Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру 
(бояғышта акварельді сумен 
араластыру, қажетті түсті алу), қанық 
түстер алу үшін қарындашты түрліше 
басып бояу, бейнелеу, түсті қанық 
беру үшін қағаздың фонын таңдау 
және бояуларды үйлестіру, өз 
жұмысының нәтижелерін бағалау. 

Мүсіндеу Заттардың ұзын және қысқа, жуан 
және жіңішке белгілерін көрсете білу, 
бөліктердің салыстырмалы көлемдерін 
сақтау, мүсінделген пішіндердің 
бөліктерін бір-біріне қосып, біріккен 
жерлерін тегістеу. 

Жапсыру Жапсырудың түрлі әдістері 
(симметриялы, сыңарлы симметриялы, 
сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық 
қию, ою, флористика элементтерін) 
қолдану, түрлі материалдардан (қағаз, 
мата, табиғи материалдар) жапсыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Заттар, олардың белгілерін нақтылау 
және бейтаныс заттардың 
қолданылуын түсіну. Заттардың 
қандай материалдардан жасалғанын өз 
бетінше анықтау және талдау, 
олардың сапалары мен қасиеттерін 
сипаттау. 

 Музыка  Музыкалық шығармалардың 
жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, 
би) үйрету. 

 



                Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                                  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022– 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған                                 
іс-әрекеттің  перспективалық жоспары                                                                           

Топ   ортаңғы                                                                                                               

Балалардың жасы 3 жас                                                                                             
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды кӛрсету) ақпан 2023жыл 

Айы 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ақпан 

Дене шынықтыру Қимылды ойындарға баулу, 
балаларды қарапайым ережелерді 
сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, 
кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», 
«ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес 
әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін 
ӛзгерте отырып, ойындарға күрделі 
ережелерді енгізу. Қимылды 
ойындарды ойнату. 

Сӛйлеуді дамыту Сӛздерді жіктелуіне, септелуіне 
қарай байланыстыру, зат есімдерді 
үстінде, астында, артында, жанында 
тәрізді кӛмекші сӛздермен бірге 
қолдану, зат есімдерді жекеше, 
кӛпше түрде, етістіктерді келер 
және ӛткен шақта қолдану. 

Кӛркем әдебиет шығарманың кейіпкерлеріне 
жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 
Балалармен кейіпкерлердің 
әрекеттері мен олардың 
әрекеттерінің салдарын талқылау. 

Қазақ тілі  
 

Қоршаған ортадағы күнделікті жиі 
қолданылатын туыстық қатынасқа 
байланысты сӛздерді («бӛпе», «аға», 
«апа», «іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, жемістердің, 
жануарлардың, тӛрт түліктің 
атауларын айту және түсіну 
дағдыларын қалыптастыру. 

Математика Ӛзінің дене мүшелерін бағдарлау 
және осыған байланысты ӛзіне 
қатысты кеңістік бағыттарын 
анықтау: үстінде-астында, алдында-

артында, оң-сол 

Құрастыру Құрастырылатын құрылысты 



қарапайым сызбаларға, суреттегі 
үлгісіне қарап зерттеуге және 
кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен 
қатарға орналастырып, бір-бірімен 
мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, 
ӛз бетінше құрастыруға мүмкіндік 
беру, ӛзінің тұрғызған құрылысын 
талдауға баулу. 

Сурет салу Бір заттың немесе түрлі заттардың 
суретін салуды қайталай отырып, 
қарапайым сюжеттік композициялар 
жасауға үйрету, тұтас қағаз 
парағына бейнені орналастыру, 
қызыл, сары, жасыл, кӛк, қара, ақ 
негізгі түстер мен олардың 
реңктерін (қызғылт, кӛгілдір, сұр) 
қолдану. 

Мүсіндеу Бірнеше бӛліктерді қосу, қысу, 
біріктіру арқылы ӛсімдіктерді және 
жануарларды мүсіндеу дағдыларын 
қалыптастыру. 

Жапсыру Қазақ халқының ұлттық ыдыс-

аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен 
таныстыру. Ұнаған дайын заттардың 
пішіндерін қазақ оюларының 
қарапайым элементтерімен 
безендіру. 

 Музыка Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны 
мен кӛңіл күйін қабылдай білуді 
қалыптастыру; әннің мазмұнын 
түсіну.  

 Қоршаған ортамен 
танысу 

Кӛлік құралдарының түрлерімен 
және ауада ұшатын қозғалыс 
құралдарымен таныстыру. Жаяу 
жүргіншілерге және жолаушыларға 
арналған қарапайым ережелермен 
таныстыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                        

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған                                        

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 Шағын орталық 

Топ  «Балапан» ересек тобы 

Балалардың жасы 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды кӛрсету) ақпан 2023жыл 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Ақпан 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта 
тұру. Бір-бірден сапқа тұру, бір-

бірінің жанына сапқа және шеңберге 
тұру. Екеуден, үшеуден бірінің 
артынан бірі қатарға тұру, бағыт 
бойынша түзелу; оңға, солға бұрылу, 
орнында айналу; араларын алшақ 
ұстау және жақын тұру. 

Сӛйлеуді дамыту Фонематикалық естуді дамыту: белгілі 
бір дыбыстан басталатын сӛздерді 53 
есту арқылы ажырата білуге және 
атауға үйрету 

Кӛркем әдебиет Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, 
кейіпкерлерге жанашырлық таныту, 
ондағы әрекеттердің дамуын 
қадағалау. 

Қазақ тілі  Ұжымдық әңгімеге қатысуға, 
әңгімелесушінің сӛзін бӛлмей, 
кезекпен сӛйлеуге, бейнелеу 
құралдарын қолдана отырып, еркін 
ойындарда және сахналық 
қойылымдарда адамдар мен 
жануарлардың эмоционалды кӛңіл-

күйін жеткізеді. 
Математика негіздері Тең ұғымын екі тәсілмен саны 

бойынша кем топқа бір затты қосу 
немесе артық топтан алып тастау 
арқылы қалыптастыру, «қанша 
болды?», «қаншасы қалды?» 
сұрақтарына жауап беруге үйрету. 

Құрастыру Құрастырылған құрылыс 
бӛлшектерінің кеңістікте орналасуын 



айқындау. Дайын құрылыспен түрлі 
ойындар ойнауға ынталандыру. 

Сурет салу сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, 
кӛлемі бӛліктерінің орналасуы туралы 
түсініктерді бекіту. 

Мүсіндеу Ертегілер мен қоршаған ӛмір 
тақырыптарына сюжеттік 
композициялар құру, ұжымдық 
жұмыстарды орындауда 
міндеттемелерді ӛзара бӛлісу. 

Жапсыру Тар жолақтарды кӛлденеңінен қиюды, 
шаршының бұрыштарын қиюды 
үйрету. 

Қоршаған орта Жақын туыстарын білуге, олардың 
есімдерін атауға үйрету, отбасындағы 
сүйікті адамдары, отбасылық 
мерекелер, салт-дәстүрлер туралы 
әңгімелеу, ӛзінің жақындарына 
мақтаныш сезімін білдіру. 

Музыка Әуенді таза және сӛздерді 63 анық 
айтуға, музыканың сипатын жеткізе 
білуге үйрету. Аспаптың 
сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз 
ән айтуға баулу (тәрбиешіні 
кӛмегімен). 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                     

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған                      

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Шағын орталық 

Топ «Балапан» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5  жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды кӛрсету) ақпан 2023жыл 

 

 

Айы 

 

 

 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Еңбектеу, ӛрмелеу: жүру мен жүгіруді 
алмастырып, заттардың арасымен 
«жыланша» тӛрттағандап еңбектеу, 
кедергілер арасынан еңбектеу; допты 



 

 

Ақпан 

басымен итеріп, тӛрттағандап еңбектеу 
(арақашықтығы 3-4 метр); 
гимнастикалық скамейка бойымен 
қолымен тартылып, иықтары мен 
тізелеріне сүйене отырып, етпетімен 
ӛрмелеу; бірнеше заттардан еңбектеп 
ӛту, әртүрлі тәсілдермен құрсаудың 
ішіне еңбектеп ӛту, гимнастикалық 
қабырғамен ӛрмелеу және бір 
гимнастикалық қабырғадан екіншісіне 
ауысып ӛрмелеу. 

Сӛйлеуді дамыту Алуан түрлі заттарды сипаттауға, 
қарым-қатынас жасауға қажетті 
сӛздерді қолдану және түсіну, оларды 
сӛйлегенде белсенді қолдану 
дағдыларын қалыптастыру 

Кӛркем әдебиет Шешендікке, сӛз ӛнеріне баулу, 
санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ 
шешу, айтыс ӛнеріне баулу. 

 

Қазақ тілі  
 

Фонематикалық естуді дамыту, сӛздегі 
дыбыстардың орнын анықтау (басы, 
ортасы, соңы). 

Сауат ашу  Сӛйлем туралы бастапқы түсініктерді 
қалыптастыру (грамматикалық 
анықтамасыз), сӛйлем сӛздерден 
тұратынын түсіну. 

Математика негіздері кӛлеміндегі сандарды салыстыру, 
саны кем затқа бір зат қосу арқылы 
теңсіздіктен теңдік немесе саны кӛп 
заттан біреуін алып тастау арқылы 
теңдіктен теңсіздік шығару. 

Құрастыру Пішіндердің түрлі қалыптарын бере 
білуді, оларды күрделі емес 
композицияларға біріктіруді 
қалыптастыру. 

Сурет салу Бейнелеу әдістерін (штрихтар, 
бояуларды араластырып, 
кляксография, жіппен) қолдану. 

Мүсіндеу Шынайы бейнесіне қарап және ойдан 



пішіндері мен ӛлшемі әртүрлі таныс 
заттарды: кӛгӛністерді, жемістерді, 
ойыншықтарды, ыдыстарды мүсіндеу, 
оларға тән ерекшеліктерді беру, 
қолдың және саусақтардың 
қимылдарын жетілдіру, қарапайым 
пропорцияларды сақтай отырып, адам 
мен жануардың пішіндерін мүсіндеу. 

Жапсыру Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, 
кӛрпе, жастық), киіз үйдің 
жабдықтарымен (кереге, уық, 
шаңырақ, сықырлауық, басқұр) 
таныстыру, аталған заттардан қалауы 
бойынша қиып жапсыру, оларды ою-

ӛрнектермен безендіру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Үй-жайларда, балабақша ауласында, 
жақын маңдағы шағын ауданда еркін 
бағдарлай білу. 

 Музыка  Шығармалардың жеке фрагменттері 
бойынша (кіріспе, қорытынды, 
музыкалық фразалар) әуендерді тану 
арқылы музыканы есте сақтауды 
жетілдіру. 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                        

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған   ұйымдастырылған                     

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Шағын орталық 

Топ  «Балапан»  ортаңғы 

Балалардың жасы 3 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды кӛрсету) наурыз 2023жыл 

Айы 

 

Ұйымдастырылған 
іс- әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наурыз 

Дене шынықтыру Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына 
кӛтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-

жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты 
тӛмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты кӛтеру; 
отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің 
(диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы 
қадаммен жүру. 

Сӛйлеуді дамыту Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру 
арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді 
қуанышқа бӛлейтінін жеткізу және оларды 
ересектердің жақсы кӛретінін білдіру, дәстүрге 
байланысты балалармен ән айту, би билету, 
жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, 
сӛздік қорларын жаңа сӛздермен байыту. 

Кӛркем әдебиет Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі 
үзінділерді қайталау, балаларға сӛздер мен 
қарапайым сӛз тіркестерін қайталап айтуға 
мүмкіндік беру. 

Қазақ тілі  
 

Балалардың ересектермен және құрдастарымен 
қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-

бірімен күнделікті еркін ойында, дербес 
әрекеттерде ауызекі сӛйлесуге, бірлескен 
әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта 
әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, ӛз 
бетінше кітаптарды қарауға, ӛзінің алған әсері 
мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, ӛтінішін, 
ырзашылығын білдіруде сыпайы сӛйлеу әдебін 
сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс 
атауға баулу. 

Математика Кӛп-біреу (біреу-кӛп), біртекті заттарды 
топтастыру және олардың біреуін бӛліп кӛрсету, 
қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей 
затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап 



беру. 
Құрастыру Атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған 

дағдыларды: тӛсеу, бекіту, қою қолдана 
отырып, жаңа ғимараттар салу. 

Сурет салу Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын 
батыруды, алынған артық бояуды құтының 
шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, 
ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін 
қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас 
бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, 
жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе 
қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету. 

Мүсіндеу Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, ӛзіне 
ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды 
таяқшамен безендіру. 

Жапсыру Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ 
элементтерді қағаз бетіне орналастыру және 
жапсыру арқылы ұжымдық композиция 
құрастыруға баулу. 

 Музыка Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, 
оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы 
соңына дейін тыңдауға үйрету. Музыкалық 
шығарманы иллюстрациялармен салыстыра 
білуді қалыптастыру. 

 Қоршаған ортамен 
танысу 

Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға 
ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу. 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары                   
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023оқу жылына арналған  ұйымдастырылған іс-

әрекеттің перспективалық жоспары 

Шағын орталық 

Топ  «Балапан» ересек тобы 

Балалардың жасы 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды кӛрсету) наурыз 2023жыл 

Айы 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру Лақтыру, домалату, қағып алу: заттардың 
арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне 
домалату; заттарды қашықтыққа лақтыру 
(3,5–6,5 метрден кем емес), оң және сол 
қолымен кӛлденең қойылған нысанаға (2–2,5 



Наурыз метр қашықтықтан), 1,5 метр қашықтықта 
тігінен қойылған (нысана ортасының 
биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру; допты 
бір-біріне тӛменнен және бастан асыра 
лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу; 
допты кедергілер арқылы бастан асыра екі 
қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр 
қашықтықтан); допты жоғары лақтыру және 
екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет). 

Сӛйлеуді дамыту Заттардың атауларын, олардың бӛліктері 
мен бӛлшектерін, олар жасалған 
материалдарды, материалдардың белгілі 
және белгісіз қасиеттерін сӛйлеуде қолдану. 

Кӛркем әдебиет Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға 
жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен 
әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға 
баулу. 

Қазақ тілі  Артикуляциялық және дауыс аппаратын, 
сӛйлеуде тыныс алуды, фонематикалық 
естуді, анық және қалыпты қарқынмен 
сӛйлей білуді дамыту. 

Математика негіздері Заттар шамасы бойынша әртүрлі 
болатындығы жайлы түсінік беру. 
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі 
затты салыстыру, екі затты үстіне және 
қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы 
бойынша заттарды салыстыру, салыстыру 
нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-

аласа, жуанжіңішке сын есімдермен 
белгілеу. Бірнеше затты ӛсу және кему 
ретімен 57 орналастырып, салыстыру. 

Құрастыру Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты 
ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, 
құрдастар арасында міндеттерді бӛлісу, 
түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, 
командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, 
дайын құрылысты талдау 

Сурет салу Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен 
табиғат объектілерінің түстері мен реңктері 
туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт 
сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру 
және ол түстерді ӛз бетінше жасауға 
ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін 



бояуларды араластыру). 

Мүсіндеу Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен 
таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу 

Жапсыру Қазақ халқының сәндік-қолданбалы 
ӛнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, 
сандық, кебежемен, қоржынмен таныстыру. 

Қоршаған орта Балаларды заттық әлеммен таныстыру және 
онымен әрекет жасау дағдыларын 
қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды 
ажыратып, атай білуді жетілдіру. Қоршаған 
орта заттары, олардың қасиеттері және 
қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту. 

Музыка Марш сипатын ырғақты жүріспен беру, 
музыканың қимылдық сипатына қарай 
жеңіл, ырғақты жүгіру; музыканың ырғағын 
нақты бере отырып, қос аяқпен еркін және 
жеңіл секіру, қимылдарды музыкамен 
сәйкестендіре отырып, жүрелеп отыру, 
музыканың екінші бӛлігінде қимылдарды 
ӛзгерту, музыканың кӛңілді, ойнақы 
сипатын қабылдау, мазмұны бойынша таныс 
әндерді сахналауға баулу, музыканың 
ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіру 
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Айы 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырылған 
іс- әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру Жүру: сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүру; 
аяқтың ұшымен, аяқтың ішкі және сыртқы 
қырымен жүру; тізені жоғары кӛтеріп жүру, 
заттардан бір қырымен аттап жүру; белгі 
бойынша басқа бағытқа бұрылып жүру, қолдың 



 

Наурыз 

бастапқы қалыптарын ӛзгерте отырып, әртүрлі 
қарқында секіргіштен аттап жүру; ересектің 
белгісімен тоқтап, қозғалыс бағытын ӛзгертіп, 
шашырап жүру; заттардың, кегльдердің 
арасымен, жіптерден аттап жүру; қосалқы 
қадаммен алға қарай жүру. 

Сӛйлеуді дамыту Сӛйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын 
қолдану: дауыс қарқынын, логикалық үзіліс пен 
екпінді реттеу. 

Кӛркем әдебиет Кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне ӛз 
кӛзқарасын білдіру. Әдеби кейіпкердің белгілі 
бір әрекетін ӛзінің қалай қабылдағаны туралы 
айту, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсіну. 

 

Қазақ тілі  
 

Қазақ халқы қолӛнер шеберлерімен жасалған киіз 
үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды 
білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, 
кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, 
басқұр, арқан, жіп), азық-түлік атауларын (бидай, 
күріш, арпа, жүгері, талқан, тары, жент, құрт, 
сүзбе, шұбат, қымыз, айран), аңшылық кәсіпті 
(аң, аңшы, орманшы, қорықшы), мал ӛсіруге 
байланысты (қора, жайлау, қыстау, жем, астау, 
соғым, сыбаға), егіншілік кәсіпке байланысты 
(дән, тұқым, суару, отау, ору, диірмен, орақ, 
кетпен, шалғы, айыр, күрек, тырма, соқа) 
сӛздермен толықтыру. 

Сауат ашу  Сӛйлемді ауызша талдау: жай сӛйлемдерді 
сӛздерге бӛлу, сӛйлемдегі сӛздердің ретін, санын 
анықтау. берілген сӛзге сӛйлем құрастыру. 

Математика 
негіздері 

Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі 
заттардан тұратын топтардың санын анықтау, 
топтарды санау және салыстыру негізінде сандық 
мәндерді дұрыс жалпылау. Заттардың саны 
олардың кӛлеміне, арасындағы қашықтыққа, 
пішінге, орналасуына, сондай-ақ санау бағытына 
байланысты емес екенін түсіндіру. 

Құрастыру Ӛзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы 
тиімді конструктивті шешімдерді табу, оларды 
құрастыруда қолдану. Дербестікті, 
шығармашылықты, бастаманы қолдау. 



Сурет салу Қазақ ою-ӛрнектерінің түрлері («түйетабан», 
«құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», 
«жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы 
түсінігін кеңейту, ӛзіне тән элементтерді 
пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін 
дамыту. 

Мүсіндеу Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: 
құрылымдық (жеке бӛліктерден) және мүсіндік 
(негізгі бӛліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа 
қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын 
мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын 
қолдану. 

Жапсыру Сюжеттік композициялар жасау, оларды сәнді 
бӛлшектермен толықтыру, жеке және топпен 
бірлесіп жасау, онда міндеттерді келісіп атқару. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың 
еңбектеріндегі ӛзара байланыстарды байқау. 
Еңбек ардагерлерін, қарттарды құрметтеу, 
үлкенді сыйлау, олардың еңбегін бағалау. 

 Музыка  Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті 
қалыптастыру. Классикалық, халықтық және 
заманауи музыкамен таныстыру негізінде музыка 
мәдениетін қалыптастыру. 
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Айы 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Сәуір  

Дене шынықтыру Қимылдарды орындауда балалардың 
дербестігін, белсенділігі мен 
шығармашылығын дамыту. 
Арбалар, автомобильдер, 
велосипедтер, доптар, шарлармен ӛз 
бетінше ойнауға ынталандыру. 
Ӛрмелеу, еңбектеу дағдыларын, 
ептілікті, жылдамдықты дамыту, 
қимылдарды мәнерлі орындауға 
баулу. 

Сӛйлеуді дамыту Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс 
ырғағының мәнерлі қарапайым 
тәсілдерін қолдану, таныс 
ертегілерді ойнауға және сахналауға 
ынталандыру, қызығушылығын 
ояту. 

Кӛркем әдебиет Ересектермен бірге ертегілерді, 
қарапайым кӛріністерді ойнауға, 
бірлескен ойындарға қатысуға 
ықпал ету, онда жеке репликаларды, 
кейіпкерлердің эмоционалды 
образын беруге баулу. 

Қазақ тілі  
 

Кӛрнекілікпен немесе кӛрнекіліксіз 
ӛзіне айтылған сӛзді тыңдау және 
түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән ә, 
ӛ, қ, ү, ұ дыбыстарын ӛздігінен 
дұрыс айтуға баулу. 

Математика Қарама-қарсы тәулік бӛліктерін 
бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-

кешке. 
Құрастыру Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, 

алдын ала келісе отырып, құрылыс 
бӛліктерін жеке дайындау, ӛздерінің 
құрастырған бұйымдарын біріктіре 
отырып, дайын болған құрылыспен 



бірге ойнату. 
Сурет салу Қылқаламмен бояуда оны бояуға 

ақырын батыруды, алынған артық 
бояуды құтының шетіне 
қылқаламды ақырын басынан 
басып, ағызып жіберіп бояуды, 
бояудың келесі түсін қолдану үшін 

қылқаламды басқа түске салмас 
бұрын жақсылап суға шайып алып 
қолдануды, жуылған қылқаламды 
жұмсақ матамен немесе қағаз 
майлықпен сүртіп кептіруді үйрету. 

Мүсіндеу Жеке жұмыстарын ұжымдық 
композицияларға біріктіру 
дағдыларын қалыптастыру. 

Жапсыру Балалардың жапсыруға 
қызығушылығын арттыру. Қағаз 
бетінде кӛлемі, 41 түсі, пішіні 
бойынша әртүрлі дайын пішіндерді 
белгілі реттілікпен орналастыра 
отырып, ойдан немесе берілген 
тапсырма бойынша заттардың 
бейнесін жасау, содан соң пайда 
болған бейнені қағазға жапсыру 

 Музыка Балалар аспаптарының, музыкалық 
ойыншықтардың дыбысталуын 
ажыратуға үйрету; оларды атай білу. 
Ересектердің орындауындағы және 
аудио-бейнежазбадан музыка 
тыңдауға үйрету. 

 Қоршаған ортамен 
танысу 

Әртүрлі заттардың атауларын 
сӛйлегенде белсенді қолдану, 
заттардың атқаратын қызметтерін 
түсіну, заттардың тобын білдіретін 
түсініктерді меңгеру. 
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Сәуір 

Ұйымдастырылған             

іс- әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру Қол және иық белдеуіне арналған 
жаттығулар. Қолды алға, екі жаққа, жоғары 
кӛтеру (бір уақытта, кезекпен), тӛмен түсіру, 
қолдарын арқасына апару: қолдарды тӛмен 
түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; 
қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа 
қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын 
айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды 
жұму және ашу, қолдың білектерін 
айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, 
желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа 
бұрылу. Жаттығуларды заттармен және 
заттарсыз орындау. 

Сӛйлеуді дамыту Баланың сӛздік қорын айналасындағы ӛзін 
қоршаған ортадан тыс заттар мен 
құбылыстардың атауларымен кеңейту, 
аталған заттардың қолданылу аясы туралы 
балалармен талқылау. 

Кӛркем әдебиет Шешендікке, сӛз ӛнеріне баулу, халық ауыз 
әдебиеті шығармаларымен таныстыру, 
санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, 
айтыс ӛнеріне баулу. 

Қазақ тілі  сӛйлесу барысында әңгімелесушінің назарын 
ӛзіне аудару үшін интонациямен сӛйлеу 
мәнерін ӛз бетінше қолдануға, түрлі балалар 
әрекеттерінде ӛзінің және құрдастарының 
әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу. 

Математика негіздері Кеңістік бағыттарын ӛзіне қатысты анықтау, 
берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-

солға, жоғары-тӛмен), заттарды оң қолмен 
солдан оңға қарай орналастыру, заттардың 
ӛзіне қатысты орналасуын сӛздермен 



белгілеу (менің алдымда үстел, сол жағымда 
орындық тұр) 

Құрастыру Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың 
парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, 
кӛлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке 
айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын 
біріктіру, желімдеу, бӛлшектерді ӛзара 
желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» 
үлгісі бойынша қарапайым пішіндер 
құрастыру. 

Сурет салу Пішінін ескере отырып, ою-ӛрнекті 
орналастыру, элементтер бірізділігін, 
олардың арасындағы арақашықтықтарды 
сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні 
бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен 
кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. 
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы ӛнері 
туралы білімдерін кеңейту 

Мүсіндеу Дайын мүсінді дӛңгелек, сопақ, шаршы, 
үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының 
элементтерімен безендіру. 

Жапсыру Геометриялық пішіндерден, ӛсімдіктерден 
әзірленген ою-ӛрнектерді жолаққа 
бірізділігін ескере отырып, жапсыру 
дағдыларын қалыптастыру. 

Қоршаған орта Қозғалыс ортасын ескере отырып, кӛлік 
құралдарын танып және атай білу 
дағдыларын қалыптастыру. Әртүрлі кӛлік 
құралдары мен оларды басқаратын адамдар 
туралы білімдерін жетілдіру. Кӛлікте жұмыс 
істейтін адамдарға сыйластық танытуға 
тәрбиелеу. 

Музыка Таныс әндерді орындауда балаларға арналған 
әртүрлі шулы музыкалық аспаптарды 
қолдану. Ағаш қасықтармен, 
сылдырмақтармен, асатаяқ, домбыра, 
сазсырнайда, барабан және металлофонмен 
қарапайым әуендерді ойнау. 
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Айы 

 

 

 

 

 

 

 Сәуір  

Ұйымдастырылған 
іс- әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру Тепе-теңдікті сақтау: заттардан аттап жүру, 
шектелген жазықтықтың үстімен қосалқы 
қадаммен, аяқтың ұшымен жүру; скамейканың 
үстіне қойылған текшелерден аттап жүру, арқан 
бойымен бір қырымен, қосалқы қадаммен 
(ӛкшені арқанға, аяқ ұшын еденге қою) жүру, әр 
қадам сайын допты алдынан немесе артынан 
қолдан-қолға ауыстыра отырып, кедір-бұдыр 
тақтай, 71 гимнастикалық скамейка бойымен 
жүру; гимнастикалық скамейканың бойымен екі 
қадам қашықтықта орналасқан іші толтырылған 
доптардан аттап ӛту; қолдарынан ұстап, 
жұптарымен айналу. 

Сӛйлеуді дамыту Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен 
таныстыруды жалғастыру, «Асар», «Сүйінші 
сұрау» дәстүрлерінің мәнін түсіндіру, 
балаларды бір-біріне кӛмек қолын созуға, 
бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы 
орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса 
білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу. 

Кӛркем әдебиет Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен 
таныстыруды жалғастыру, «Асар», «Сүйінші 
сұрау» дәстүрлерінің мәнін түсіндіру, 
балаларды бір-біріне кӛмек қолын созуға, 
бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы 
орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса 
білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу. 

 

Қазақ тілі  
 

Туыстық қарым-қатынасты («бауыр», «немере», 
«шӛбере», «ағайын», «туысқан», «жеті ата») 
білдіретін сӛздерді үйрету. Ӛзінің бауырлары, 
туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, 
отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы 
айтуға баулу. 



Сауат ашу  Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу 
парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен 
жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. 

Математика 
негіздері 

Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, 
пішіні, ӛлшемі, материалы, қолданылуы) 
салыстыра білуге үйрету. Шартты ӛлшемнің 
кӛмегімен заттардың ұзындығын, енін, 
биіктігін ӛлшеу және осы ӛлшемдер бойынша 
бірнеше заттарды салыстыру. 

Құрастыру Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға 
үйрету. Табиғи және қалдық материалдармен 
жұмыс жасау кезінде ӛзінің әрекетін жоспарлау 
дағдыларын жетілдіру, дербестік пен 
шығармашылық танытып, мақсатты түрде 
жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды 
дамыту, кӛрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, 
ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Сурет салу Қазақ ою-ӛрнектерінің сипатын, колоритін 
жеткізе отырып, кӛлемді пішіндерді бояу, 
парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, 
тӛменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік 
сызықтардың әртүрлі үйлесуімен құрылған 
қазақ ою-ӛрнегінің элементтерін салу. 

Мүсіндеу Тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, 
ошақ, кебеже, диірмен), зергерлік 
бұйымдарымен (білезік, сырға, сақина, тұмар, 
шашбау), туған ӛлкедегі мәдени мұра 
ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан 
қалауы бойынша мүсіндеу және оларды ою-

ӛрнектермен және қосымша заттармен (моншақ, 
дән) безендіру, жұмыс барысында әртүрлі 
пішінді кескіштерді қолдану, олардың бетіне 
бедерлер жасау. 

Жапсыру Сюжеттік жапсыруда заттардың ӛлшеміне қарай 
арақатынасын, әртүрлі заттардың бӛліктерінің 
пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын 
беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар ӛміріндегі 
оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, 
трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, 
композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес 



бейнелерді құрастыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне 
қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, 
дербестік пен жауапкершілікке баулу. Топта 
тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, 
табиғат бұрышындағы тіршілік иелеріне күтім 
жасауға, кезекшілік міндеттерін 
жауапкершілікпен атқаруға, жоспарланған 
нәтижеге жетуге, ӛзі мен құрдастарының 
еңбегінің, шығармашылық әрекеттерінің 
нәтижелерін бағалауға және құрметпен қарауға, 
кішілерге кӛмек кӛрсетуге, қажет болған 
жағдайда оларға жүгінуге баулу. Айналадағы 
заттар, ойыншықтар адамның еңбегімен 
жасалғанын түсіну және оларға ұқыпты қарау. 

 Музыка  Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз 
үнінің тембрлік ерекшеліктерімен, «күй» 
жанрымен, күйші-композиторлар: 
Құрманғазының, Қорқыттың, Тәттімбеттің, 
Дина Нұрпейісованың, Дәулеткерей 
Шығайұлының, Ықылас Дүкенұлының 
шығармаларымен таныстыру. 
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Айы 

 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Мамыр   

Дене шынықтыру Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті 
сақтай отырып, бір қырымен 
қосалқы қадаммен көлбеу тақтай 
(20-30 сантиметр), арқан бойымен 
жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 
сантиметр қашықтықта орналасқан 
тақтайшалардың, қырлы тақтайдың 
бойымен жүру. 

Сөйлеуді дамыту Дыбыстардың артикуляциясын 
нақтылау және бекіту, 
артикуляциялық аппаратты дамыту, 
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін 
дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар 
айту. 

Көркем әдебиет Таныс кітаптардағы суреттерді 
балалармен бірге қарастыру, оларға 
суреттердің мазмұны туралы 
эмоционалды түрде айту, 
балалардың пікірлерін тыңдау. 

Қазақ тілі  
 

Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар 
әрекеттерінде қоршаған орта 
заттары мен табиғат нысандарының 
атауларын өздігінен қолдануды 
қалыптастыру. 

Математика Заттарды салыстыру: заттарға қосу 
немесе заттардан алу тәсілдері 
арқылы тең және тең емес заттар 
тобын салыстыру, «Тең бе?», 
«Қайсысы артық (кем)?» 
сауалдарына жауап беру. 

Құрастыру Құрастыруда бөлшектерді 
орналастыру және кірпіштерді 
қалау, пластиналарды тік бағытта 
және көлденең орналастыру 



тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ 
құрылыс материалдарынан, үлгі 
бойынша, ойдан құрастыру 

Сурет салу Бір заттың немесе түрлі заттардың 
суретін салуды қайталай отырып, 
қарапайым сюжеттік композициялар 
жасауға үйрету, тұтас қағаз 
парағына бейнені орналастыру, 
қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ 
негізгі түстер мен олардың 
реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) 
қолдану 

Мүсіндеу Кесектерді алақандарының 
арасында домалату, есу, жаю 
тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу 
(ыдыстар, ойыншықтар). 

Жапсыру Жапсыру барысында қауіпсіздік 
техникасы ережелерін сақтауға, 
ұқыпты болуға баулу. 

 Музыка Музыкалық шығарманың көркем 
құралдарын: дауысы (ақырын-

қатты), қарқыны (жылдам-баяу), 
көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) 
байқауға үйрету. 

 Қоршаған ортамен 
танысу 

«Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін 
балалар қоғамының бір мүшесі 
ретінде сезінуге, әртүрлі ойындарды 
өз бетінше ойнауға үйрету, өз іс-

әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі 
бағалауын, ойында туындаған 
мәселелерді шешу тәсілдерін 
дамыту. 
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Мамыр 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Екі қолды белге қойып, оңға-солға 
бұрылу (жылдам және бір қалыпты). 
Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған 
қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға 
еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың 
ұшына жеткізіп, заттарды қою және 
жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, 
допты өзінен айналдыра домалату. Бір 
аяқты жоғары көтеріп, жоғары 
көтерілген аяқтың астынан затты бір 
қолдан екінші қолға беру. 

Сөйлеуді дамыту Сөздік қорды ересектердің 
мамандықтарын білдіретін зат 
есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін 
етістіктермен толықтыру. 

Көркем әдебиет Сахналық қойылымдарға қатысуға, 
таныс әдеби шығармалар, ертегілер 
бойынша қарапайым қойылымдарды 
ойнауға, образды бейнелеу үшін 
мәнерлілік құралдарын (интонация, 
ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін 
ойындарда таныс кейіпкерлердің 
образын өздігінен сомдауға, оларды 
басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-

мейірімді, ақкөңіл-салмақты) 
ынталандыру. 

Қазақ тілі  Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», 
«жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», 
«бөле») білдіретін сөздерді үйрету. 

Математика негіздері Геометриялық пішіндерді көру және 
сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде 



сын есімдерді қолданып, салыстыру 
нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, 
кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-

жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, 
қалыңдығы бойынша тең. 

Құрастыру Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, 
тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және 
қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, 
қораптар, кір қыстырғыштар) 
заттардан құрастыру. 

Сурет салу Балаларды суреттерді қылқаламмен, 
қаламмен бояуға үйрету, заттарды 
бояуда сызбалар мен жақпаларды бір 
бағытта жоғарыдан төменге немесе 
солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан 
шықпай ырғақты түрде бояу. 
Қылқаламды үстінен баса отырып, 
жуан сызықтарды ал қылқаламның 
ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізу. 

Мүсіндеу Ермексаз, сазбалшық, пластикалық 
кесектерден әртүрлі тәсілдерді 
қолданып, бейнелерді мүсіндеу, 
әртүрлі пішіндегі таныс заттарды өзіне 
тән ерекшеліктерін ескере отырып, 
заттардың толық пішіні пайда 
болғанға дейін немесе жайылған 
пішіннің жиектерін ию, жеке 
бөліктерді тұтас бөліктен созу 

Жапсыру Элементтердің ретін, олардың 
арасындағы арақашықтықты сақтауды, 
пішінін ескере отырып, ұлттық ою-

өрнекті қолданып, тұрмыстық 
заттарды, ыдыстарды безендіру 
дағдыларын дамыту. 

Қоршаған орта Балалардың еңбек етуге деген оң 
көзқарасын тәрбиелеу, берілген 
тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды 
қалыптастыру: бастаған істі аяғына 
дейін жеткізе білу, оны жақсы 
орындау. Топты және ойын алаңын 
таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда 
тәрбиешіге көмектесуге баулу. 



Музыка Ағаш қасықтармен, сылдырмақтармен, 
асатаяқ, домбыра, сазсырнайда, 
барабан және металлофонмен 
қарапайым әуендерді ойнау. 

 

  Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 
негізінде 2022 – 2023 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Шағын орталық 

Топ  « Балапан» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5  жас  
Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) мамыр 2023жыл 

 

Айы 

 

 

 

 

 

 

 Мамыр  

Ұйымдастырылған іс- 

әрекет  
 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің 
міндеттері 

Дене шынықтыру Жүгіру: шашырап, жұппен, қатармен 
бір-бірден, екеуден, үшеуден тізені 
жоғары көтеріп жүгіру; бір сызыққа 
қойылған заттардың арасымен, 
кедергілердің арасымен өту арқылы 
«жыланша» жүгіру, кедергілерден өту 
арқылы әртүрлі жылдамдықпен – баяу, 
жылдам, орташа қарқынмен 1,5–2 

минут тоқтамай жүгіру; жүрумен 
алмастыра отырып, 100-120 метр 
арақашықтықта жүгіру; белгіленген 
жерге дейін жылдамдыққа (ұзындығы 
20 метр) жүгіру 

Сөйлеуді дамыту Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді 
сан есімдермен және сын есімдерді зат 
есімдермен үйлестіре білуді жетілдіру. 
Түбірлес сөздерді жасау және қолдана 
білу, етістіктерді жалғаулармен 
қолдану, сөйлеу әдебін, жай және 
жайылма сөйлемдерді қолдану 
дағдыларын қалыптастыру. 

Көркем әдебиет Сахналық қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі образды 
сомдауда эксперимент жасауға, 



түрлендіруге мүмкіндік беру. 

 

Қазақ тілі  
 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп 
қолдана білуді, интонациясы бойынша 
сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді 
жетілдіру. Өз ойын жайылма 
сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік 
беру. 

Сауат ашу  Жазуды көзбен қадағалай отырып, 
қаламды немесе қарындашты дұрыс, 
еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш 
түсірмей, саусақтармен біркелкі 
жоғарыдан төменге, солдан оңға 
қимылдарды орындап, сызықтарды 
үзбей салу. 

Математика негіздері Беттестіру, тұстастыру және жұппен 
салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, 
заттарды салыстыру, заттар тобынан 
2-3 белгілері бойынша сәйкес 
келмейтін затты бөліп алу. 

Құрастыру Дайын үлгілермен және қарапайым 
сызба бойынша жұмыс істеу, бейнені 
кескіні бойынша қию үшін қайшыны 
қолдану. 

Сурет салу Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық 
киімдерін (орамал, шапан, қамзол) 
салу, оларды пішіндердің ортасында 
және шеттерінде орналастыру. Ою-

өрнекті өз бетінше ойдан салуға 
мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге 
жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп 
орындау, салынған суретпен түрлі 
ойындар ойнау. 

Мүсіндеу Біртекті заттардан сюжеттер құру, 
бірнеше пішінді бір тұғырға 
орналастыру, сюжеттерде пішіннің, 
қимылдың ерекшеліктерін жеткізе 
білу, кейіпкерлердің өзіне тән 
бөлшектерін мүсіндеу, 
композицияларды қосымша заттар мен 
элементтердің көмегімен көркемдеп 



жеткізу. 

Жапсыру Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі 
бейнелерді, қатпарланып бүктелген 
қағаздан бірдей бірнеше пішіндерді 
және екіге бүктелген қағаздан 
симметриялы пішіндегі заттарды қию. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Өзінің болашағына, біліміне, 
денсаулығына, қызметіне, 
жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға 
пайдасын тигізуге баулу. Еңбекқорлық 
пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, 
өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен 
мүмкіндіктеріне деген сенімділікті 
арттыру. 

 Музыка  Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу 
әуендерді қабылдау, әннің 
(шығарманың) сипатына сәйкес би 
қимылдарын орындай білу, әннің 
қарқынының өзгеруін байқау, 
шығармаларды сипаттай білу. 

 


